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| texto EUGENIO GERO |

TRAS TOMARSE UN ANO SABATICO, LA ACTRIZ Y
PRESENTADORA VUELVE A LA VIDA PUBLICA CON

FUERZAS. ENTRE SUS PROXIMOS PLANES SE ENCUENTRA EL
LANZAMIENTO DE UN LIBRO DE BELLEZA, DOS PROYECTOS

DE SERIES PARA LA TELEVISION Y UNA PELICULA

I_a versatil y polifacética Ana Victoria
Garcia Obregon nacié en Madrid un 18
de marzo, el afio, nos ha dicho, es lo que
menos importa. Nieta de Juan Obregon
Toledo, un acaudalado empresario de la
construccion, siempre ha recibido de sus
padres, Ana Obregdn y Antonio Garcia
Fernandez, el apoyo necesario en cada
unas de las determinaciones que ha
adoptado. Su infancia transcurrié feliz
junto a sus cuatro hermanos: Amalia,
Celia, Juan Antonio y Javier.

A la temprana edad de 13 afios, tuvo su
primer revés, un tumor en el estdbmago
casi mortal del que aun conserva una
cicatriz. Pas6 una temporada depresiva,
aquella época fue desafortunada para
ella. Un tiempo mas tarde, sufriria una
operacion de utero. Todas estas vicisi-
tudes que le tenia deparada la vida, la
convirtieron en una mujer responsable

y luchadora. Durante sus estudios de
Biologia, no faltaba ningun dia a clase,
dedicaba casi todo su tiempo a la carrera
que habia elegido y era de las primeras
en el curso. Cuando obtuvo su titulo de
bidloga no le convencia mucho lo que
pudiera ser su futuro, no se veia en un
laboratorio vestida con una bata blanca.
Estuvo un tiempo dubitativa y finalmente
opto por lo que en realidad le gustaba
hacer. Viajo a Londres para trabajar como
modelo y afios después se fue a Estados
Unidos; alli se dio cuenta de que para
triunfar en el mundo del espectaculo ne-
cesitaba una férrea preparacion y mucha
disciplina. Estudio arte dramatico, ballet
clasico, danza moderna, jazz, piano...
Fue conociendo a personajes cinemato-
graficos y su gran ocasion lleg6 cuando
John Derek, marido de la bella Bo Derek,
le ofrecid un papel junto a su esposa en
la pelicula "Bolero". Desde entonces ha
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>>hecho numerosas series de television,

pero, a parte de "Hostal Manzanares",
la que sin duda la hizo popularmente
famosa fue su serie "Ana y los siete”,
cuya idea y guidn fue suya, siendo lider
de audiencia durante cuatro afios. Otra
serie que la hizo muy famosa interna-
cionalmente fue "El secreto del Sahara”,
en la que coincidié con su entrafiable
amigo y, en otra época, pareja, Miguel
Bosé, con el que habia mantenido una
relacion sentimental que duro cuatro
afos. El cantante y actor sigue siendo
uno de los mejores amigos y de maxima
confianza de la actriz.

ANA ES UNA MUJER
SENCILLA Y FAMILIAR Y SU
VIDA REAL DISTA MUCHO
DE LA QUE SE VE POR TV

Su vida sentimental ha sido un poco
azarosa, por este motivo, no es de
extrafiar que su imagen haya sido
portada en numerosas revistas de la
prensa del corazon.

Parte del publico puede tener de ella
un concepto de frivola y alocada, pero
nada mas lejos de la realidad. A pesar
de su imagen, es una mujer sencilla y
familiar; y su vida real dista mucho de
la que vemos por television. Durante su
afio sabatico, ha ido casi todos los dias
a recoger a su hijo Alex al colegio, ha
estado con €l en casa, se ha preocupa-
do de que haga los deberes y de darle
una buena educacion.

Una persona fundamental en su vida
es su madre, Dofla Ana, una mujer
muy comprensiva que ha tratado de
dar a sus hijos lo mejor de si y que
siempre sera su gran apoyo.
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INTIMO Y PERSONAL

SPEND IN.¢Le sigue gustando viajar?
ANA OBREGON.He viajado mucho y el
medio de transporte que mas he utilizado
ha sido el avion, quiza por este motivo sea
al que tengo mas respeto. Cuando vivia
en Estados Unidos lo utilicé muchisimo,
ademas venia muy asiduamente a Espafia
a ver a mi familia. El tren me da mucha
tranquilidad y paz, puedes ver el paisaje
y leer. La verdad es que estoy un poco
cansada de viajar tanto. Odio el coche.

S.1.¢Y el mar? A.0.Me apasionan las
ciudades con mar y tener un pequefio
velero y de vez en cuando perderte para
que nadie te moleste.

S.l.¢Cuales son sus ciudades preferidas?
A.O.Hay una ciudad que me encanta y
es la isla de Ibiza. Siempre que puedo me
hago una escapada; me encuentro muy
a qusto alli, de hecho, hace poco estuve
y me vino muy bien. Es un sitio que me
da mucha serenidad y no es cadtico como
Madrid. Otro lugar que me encanta es Bali,
tiene una magia y energia positiva, alli las
horas y los dias se pasan sin darte cuenta.

S.I.Hay otra Ana que el publico no co-
noce y es la que se dedica a hacer obras
benéficas, sverdad? A.O.Este es un tema
que lo llevo para miy del que no me gusta
hacer publicidad. Colaboro con hospitales
de nifios terminales, les voy a ver y les
apoyo en todo lo que puedo. Ademas,

"HAGO OBRAS BENEFICAS
POR MI PARRTE,

Y SIN QUE NADIE SE ENTERE,
QUE ESTO ES LO BUENO'

tengo dos nifias amadrinadas que perte-
necen a la tribu Massai, tengo sus fotos y
las dos se llaman Ana, estoy al corriente
de ellas y les envio todo lo que necesitan.
Hago obras benéficas por mi parte y sin
que nadie se entere, que esto es lo bueno.
Para este tipo de cosas no necesito publi-
cidad ni avisar a los fotografos.

S.|.Por cierto, no se lleva nada bien con
cierta prensay cadenas de television,  por
qué? A.0.Me rio yo de la democracia que
hay en Espafa, la proteccion de la intimi-
dad no existe. Lo Unico que puedes hacer
ante la Justicia es presentar querellas, ya
he ganado mas de 20 y tengo interpuestas
cinco. No se puede vivir con cuatro coches
esperandote todo el dia en la puerta.

S.1.Su hijo Alex ya tiene 15 afos, ¢le
gustaria que eligiese su profesion?
A.O.Intento educarle lo mejor posible y
una buena educacion es la mejor heren-
cia que puedes dejar a tu hijo. Lo que esta
claro es que si quiere ser algo en la vida
tiene que estudiar.

S.I.Desde que hizo la serie “Ana y los
siete” los nifios la quieren mucho. A.O.La
verdad es que los nifios me adorany yo a
ellos. La serie triunfé porque era limpia y
positiva. Estuvo cuatro afos en antena y
cada dia de emision la veian seis millones,
todo un récord para la television.

S.1.¢Préximos proyectos? A.O.Un libro
de como estar en forma. Se trata de mis
secretos para estar bien, tanto interior
como exteriormente. Tengo dos proyectos
de series de television y una pelicula.

S.l.¢Se casara alglin dia?A.0.No pienso
casarme nunca, ya lo hevivido en la ficcion.

S.l.¢Como te gustaria que te recorda-
ran? A.0.Me gustaria que no me tuvieran
que recordar. De todo lo que he hecho en
mi vida, lo unico que me ha preocupado
realmente es ayudar a la gente y tener
la conciencia tranquila. Yo sé que no he
hecho mal a nadie.

S.1.;Qué es para ti la esencia de lo
esencial? A.O. Para mi, lo fundamental
es mi hijo Alex y mi familia.m




